KAKO MOGU VEC RANO POMOCI SVOME DJETETU DA NAUCI CITATI?

How Can | Help My Young Child to Become a Reader?

Mogu li roditelji pomoéi maloj djeci da jednog dana nauce Citati? Da! Roditelji
su prvi ucitelji svojoj djeci i mogu podrzati razvoj jezinih sposobnosti svog djeteta
tako da ono, kako raste, razvija dobre vjestine Citanja i uzitak u Citanju.

Uc€enje Citanja je vjestina koja se dugo razvija i pocCinje jos dok su djeca vrlo
mala. Kao Sto moZete pretpostaviti, poduCavanje malog djeteta razliCito je od
poducCavanja Citanja starijeg djeteta. Mala djeca prvo poc€inju u€iti o Citanju ucedi
govoriti i razumijevati jezik — u biti, u€eéi komunicirati s drugima. Roditelji odgovaraju
na komunikaciju svog djeteta i tako pomaZzu izgradnji djetetovih jezi¢nih sposobnosti.
Cim djeca &uju jezik, po&elo je njihovo usmjeravanje prema pismenosti. Istrazivanja
pokazuju da djeca koja tijekom prvih godina zivota €uju mnogo rije€i i koja su aktivno
ukljuena u komunikaciju imaju bolje rezultate na testovima znanja i vjeStina u
osnovnoj Skoli nego djeca koja nisu bila tako bogato izlozena jeziku.

Postoji mnogo razliCitih stvari koje roditelji mogu Ciniti sa svojom djecom da im
pomognu razviti osnovne jezicne i komunikacijske vjestine koje ¢e ih pripremiti za
ucenje Citanja.

ZA MANJU DJECU

Razgovarajte sa svojim djetetom dok ga hranite, kupate ili presvlacite

Jezik je temelj razvoja Citanja, stoga su vrlo vazne prigode koje roditelji imaju
da razgovaraju sa svojom djecom — dok ih hrane, kupaju i presvla¢e. Kada govorite
svome djetetu tijekom dana, stvarno mu dajete dvostruku nagradu! Ucite ga jeziku i
stavljate mu na znanje da je on vaZzna osoba za komunikaciju.

Govaorite ili pjevajte jednostavne pjesmice

To daje djeci mogucénost da predvide "Sto dolazi sljedece", Sto je vrlo vazan
dio razvoja pismenosti.

Ponudite djetetu slikovnice

Knjige sa slikama namijenjene maloj djeci pruzaju mogucnost da ona pocinju
dozivljavati neovisna iskustva s materijalom za Citanje. Jednako tako, Citanje
slikovnice daje djetetu rani pristup knjizevnosti, zadovoljstvo fizickog kontakta i
mogucnost dozivljavanja Citanja kao pozitivhog iskustva.

ZA NESTO VECU DJECU
Neka uz pomo¢ knjiga djeca uce pitati i odgovarati

Vrlo brzi razvoj i mnosStvo pitanja koja djeca postavljaju (tko?, sto?, gdje?,



kako?) pruzaju mnogo prilika da roditelji upotrijebe knjige kako bi pomogli djeci da
postave pitanja i odgovore na njih. Dok djeci Citaju knjige, roditelji mogu postavljati
pitanja koja Ce djetetu pomoci da uvjezba novo Sto uci («Kako kaze krava?»), da
nauce nesto o uzroku i posljedici («Sto ¢e se dogoditi?»), te razviju vjestine
razvrstavanja i organiziranja.

Komentirajte stvari koje se dogadaju oko Vaseg djeteta tijekom cijelog dana

Odrasli pomazu djeci da obrade dogadaje oko njih tako da ih komentiraju:
«Pitam se tko ovdje Zivi?», «Sto nam ovaj znak kaze, $to moramo uginiti?», «Gdje je
mlijeko za doru€ak?», «Zasto je ovo mokro?».

Ohrabrite svoje dijete da upotrebljava bojice, flomastere i olovke

Djeca postupno razvijaju vjestine fine motorike koje su im nuzne za drzanje i
uporabu pribora za pisanje. Zbog toga Sto je pisanje dio iskustva pismenosti,
pruzanje djetetu iskustva nadziranih aktivnosti pisanja i crtanja nije samo vazno, vec i
zabavno, jer djeca istrazuju svoj pristup zivotu «Ja to radim sam!».

ZA PREDSKOLCE
Stvorite okruzje bogato tiskanim materijalima

Predskolci su vrlo svjesni znakova i simbola koji predstavljaju njihovo ime,
godine, mjesto gdje zive, materijale koje upotrebljavaju i druge aspekte njihovog
svakodnevnog iskustva. Roditelji mogu naviknuti svoju djecu da Citaju i piSu
pokazujuéi im javne znakove (prometne znakove, oglasne ploCe, oznake na vratima
itd.), traze¢i njihovu pomo¢ u pisanju popisa namirnica i igraju¢i organizirane
(abecedni Bingo) i spontane igre ("Ajmo potraZziti slovo B").

Iskoristite kupnju namirnica da potaknete Citanje

Premda odlazak u kupovinu s malim predsSkolcem mozZe biti zahtjevan, potraga
za odredenim namirnicama ili proizvodima odredenih proizvodaca stvara prilike da
djeca nauce "Citati" pakiranja i razliCite natpise.

Iskoristite pripremanje obroka da bi poticali €itanje

"Citanje" recepta, napisanog ili nacrtanog, pomaze predskolcu da naugéi
orijentaciju slijeva na desno koja je vazna za iskustvo Citanja. Djeca takoder mogu
povezati pisani jezik s naputka za pripremu jela s pravim namirnicama, Sto im
pomaZze da shvate vezu izmedu pisanog materijala i objekata koje pismo predstavlja.

Prve godine djetetovog zivota pruzaju roditeljima mnogo divnih prilika da
poti€u jeziCne i komunikacijske vjestine svog djeteta. Kroz jednostavna, svakodnevna
iskustva s jezikom i s toplim, briznim skrbnicima, vrlo mala djeca ¢e poceti uciti radost
komuniciranja, izmjene ideja i misli, kao i pisane rijeci.
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